Igent mondani az eletre

Az Eletigen Alapitvany el-
noke, Zsiga Aitila tartott elo-
adast a napokban a Kridy
Gyula Varosi Konyvtarban.

A személyiségfejlesztési
és életviteli interaktiv elo6-

adas célja az volt, hogy nap-

jaink teljesitményorientalt
vilagaban egy élhetobb, bol-
dogabb élet megteremtésére
tanitsa meg a program
résztvevoit. A négy alkalom-
bol all6 sorozat nyitoeloada-
san Zsiga Attila elmondta,
személy szerint nem hisz az
elbadasok hatékonysaga-
ban, am a sorozatokéban
igen. Ezért tartja fontosnak,
hogy tobb — egymast kovetod
és egymasra épilé — alka-
lommal, s a hallgatosag ak-

Zsiga Attila tartott eléadast a
varosi konyvtarban

tiv bevonasaval adjon életve-
zetési tanacsokat a téma
irant érdeklodoknek. Marci-
us 13-an és marcius 20-an 17
oratol varjak az érdekl6do-
ket az eldadasokra a varosi
konyvtarban.



