Ki alakitja a szabalyokat? Sziilok kontra
nagysziilok cimmel tartott sok embert érdeklo
el6adast a napokban Domyjan-Koncz Eszter
tanacsado szakpszichologus a Kruady Gyula

Varosi Konyvtarban.

Az Orszagos Konyvtari
Napok keretében, a varpalo-
tai Csalad- és Karrierpont-
tal kozdsen szervezett prog-
ramon a tanacsado szak-
pszicholégus arra kereste a
valaszt, hogy a sziillok és
nagyszilok hogyan tudnak
egyiitt kialakitani olyan sza-

balyokat lak bfthdni nevelés

soran,
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leszkedni a ecsaladba.

ségi tevékenységekhez is
segitséget nyidjtanak a
konyvtarak szolgaltatasai.
Az Orszagos Konyvtari Na-
pok egyik fontos célja az ol-
vasas népszerusitésén tul
az, hogy ezeket a szolgalta-
tasokat kozelebb hozzuk a
lakossaghoz — mondta el Bu-
dai Laszlo, a konyviar veze-

Eszter
eloadasaban kiemelte, fon-

— A tanulas mellett a kul- tos elkiiloniteni, hogy a
turalt szabadidos és kozos- gyermeknevelés soran mi

motivélja a sziilok és a nagy-
szillok kozotti esetleges
konfliktusokat. Csupan in-
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Domjan-Koncz Eszter szakpszichologus a varpalot
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forméaciéhidny van a két fél
kozott vagy mar korabbi,
mélyebben gyokeredzé el-
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Sziilok kontra nagysziillok a gyermeknevelésben

lentétek bijnak meg a hatte-
rében.

Egy jol mikodo csaladban
a nyilt kommunikéacioval el
lehet keriilni a kiilonb6z6
konfliktusokat, véli Domjan-
Koncz Eszter. A szakember
szerint a gyermek kiegyen-
sulyozott pszichés fejlodése-
nek érdekében a sajat érzel-
meink megfeleld kifejezese
mellett ugyanolyan fontos a
gyermek érzelmeinek felis-
merese is.

A szakpszichologus veti-
tett képes elbadasaban pél-
ddakon keresztiil azt is bemu-

tatth,hogy a sziilok és nagy-

- 8zl gyan tudnak kozo-
* Mmﬂﬁwmﬁw_:mhm nevelési sza-
- balyokat; amelyekkel a gyer-

mek képes lesz megfeleloen
beilleszkedni a esaladba.



