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Elézziik meg a bénydszbetegségeket

A véarpalotai  Rendelbintézet
tobb mint harom éve &all a dol-
goz0k egészségvédelmének szolgi-
latéban. Ez id6 alatt nemcsak sok
tapasztalatra tett szert, hanem
igyekezett megszerezni a dolgozok
zalméat, akik ma mar egészsé-
U helyreallitdsanak tényezdjét
tjak az intézetben. A rendel6in-
zet szakrendeléseit az év elsd

felében mintegy 68 ezer beteg ke-
reste fel, mig a kérzeti orvosok-
ndl 24 ezer egyén fordult meg,
mint jarébeteg, ami azt jelenti,
hogy haveonta atlag 15 ezer beteg
keresi fel az orvosokat Véarpalo-
tan.

A rendelGintézet egyben a ter-
melésnek is egyik fortos ténye-
z6je, hiszen ¥

a beteglétszam hullimzisa a termelést befolyasolja.

A dolgozék egészségének fokozot-
tably védelmét viszent csak az
tizemekkel vald szores egylittmi-
kodéssel valésithatjuk meg, Fcn-
tos, hogy a banyaban tortént min-
den valtozasrol, hianycssagrol
azonnal értesitsék 5 rendelGinté-
zetet, hogy a védekezésre felké-
szulhessen. :

Amikor akir a szakrendelés,
akdr a korzeti orvos észreveszi,
hogy valamely banyarészlegb6l
ta] sok a jelentkez6, baleset vagy
altalanos betegségi vonalon, azon-
nal érintkezésbe 1ép a banyaval
az okok felderitése, a betegség
megel6zése céljabdl. Igy nemcsak
az egészségvédelem terén tudunk
elérni eredményeket, hanem gz
albetegek elleni harcban is. Bar
z ilyen visszaélések Varpalotan
r egészen kis teriiletre szorul-
Nemrégen az egyik bédnyaban
feltinéen sok volt a hiiléses meg-
tegedések  szama. Kiderilt,
1y a flurddviz hideg, az ablakok
nyosak, Figyelmeztetésiinkre
t a hidnyt megszlintették., Egy
ik esetben feltlint, hogy az
< munkatertiileten tdl sok a
ennyesedés. Ezen a helyen a
>zO0k a banya vizét hasznaltak
hez.. Az lizemorvossal a ba-
izet azonnal megvizsgaltat-

be

tuk.

A legtobb kisebb-nagyobb bal-
eset altaldban a fiatalabb korosz-
talybol, az ugynevezett Uj banya-

szokbol keriil ki. Ennek oka az,
hogy révid a banyajérisok idé-
tartama és nem oktatjdk ki oket
kelléen g baleseti veszélyekre.
Gyakori a reumatolégiai meg-
betegségek nagy szama; Sckszor
taldlunk a fiatalabb korosztély-
ban 1év6 dolgozékat is. akik mar-
is reumés megbetegedéssel je-
lentkeznek. Ennek oka a mun-
kahely hémérsékleti ingadozisa
vagy vizessége. Ez ellen nemcsak a
rendes 061tézk0Jéssel, hanem az-
zal is lehet védekezni, hogy a
dolgozdk idében gybégyflirdére ke-
riilienek. Banyészainknak nem
szabad megvéarni, amig a reumés
panaszok leverzik 68ket o labuk-
rél. hanem uta¥assdk be magukat
gy6gyfiirdébe. Erre két irdnyban
is megven a lehet6ség. A szak-
szervezeti vonalon rendelkezésre
4116 kittinG hévizi vagy hajduszo-
bosz16i szanatériumok igénybeve-
heték 2z iidiilési szabadsig alatt.
A masik, a rendel6intézet rendel-
kezésére  allo reumatolégial
gybgykérhdzak utjan. Sajnos a
banyaszok legnagychb része csak
az utébbi lehet6séget hasznalja
ki, — bar az korlatolt szdmban
411 rendelkezésre. — abbdl a hely-
telen elgondolashsl = kiindulva,
hogy rem az {idiilési szebadség
ideje alatt védik egészségiiket,
henem inkédbb tdppénz mellett
toldjadk meg az évi szabadsagot.
Ezen g téren i

hidnyzik a szakszervezet felvildgosité munkaja.

~ Nem egyszer szinte Ugy kell ra-
venni a-dolgozot. hogy Hévizre,
vagy Hajduszobeszléra menjen
udtlni.
Egy masik betegség, ami rend-
szeresen a hosszi banyamunka
utan kovetkezik ke, az idiilt horg-
hurut, és az ezzel kapcsclatban
p6 tiidStagulés. Ennek okozd-
ja a banydk szénpores levegdje.
el6zési modja a banyak leve-
jének fokozottabb szelléztetése
olna, Ezek a betegségek azok el-
s6sorban, amelyek a legjobban
lterjedtek a banyaknal. Megfe-
lel6 munkavédelmi, neveléi és
megel6zé eljarasokkal, cktatassal
ezt csokkenteni lechet. Sziikséges,
hogy a dolgozék is megértsék,
hogy a roluk valé gondoskodas
niatt vannak példaul az egész-
édelmi eléadasok, amelyeket
sajnos nagycn kevesen hallgat-
nak meg és az is €l6fordul, hogy
részvétlenség hianyaban meg sem
tarthatok. Ezen 5 téren javitani
kel] a szervezd munkat.

Igen fontos kérdés a tappénz-
csalok, élbetegek elleni hare. Van-
k még ma is joi kitanult albe-

k, akik konnyen kijaszhatjak
. orvos figyelmét, ha példaul a
banyaban pillanatnyilag vizbeto-
rés, vagy egyéb okok miatt mun-
kahelyromlas, tehat keresetesok-
kenés veszélye all fenn, Ilyen
esetekben csak a banyaval vald
szoros kapcsolat vezethet ered-
ményre.

Az utébbi idében gyakran meg-
térténik, hegyha az orvos valakit
konnyebb munkara javasol atme-
netileg. a gyogyult keteg sokszor
jon vissza, hogy az aknasz nem
engedte leszallni azzal, hogy a ba-
nya nem szanatérium. Ezt termé-
szetesen mi is nagyon jol tudjuk.
De ha mitét utan valaki hetekig
tappénz allomanyban van és meg-
gyogyul, nem lehet azonnal a
szénfalra kildeni, Ennél még ki-
rivobb példa, ha g tappénzillo-
manybol valé torlés utan az ak-
nasz  kritika nélkiil elfogadja a
dolgozd panaszkodasat és egysze-
pien visszakildi az crvoshoz,
ahonnan éppen jott. A delgozdk
koénnyelmibb része kap az alkal-
moen, Kiszall. Az orvos természe-
iesen nem veszi vissza €s igy az-

utdn jén az igazolatlan muszak.
Ilyenkor azutan egyiittesen szid-
jak az orvost, mert niem lehetsé-
ges az, hogy mindent az orvossal
igazoltassanak. és a mulasztasok,
hidnyzasok takardsira - vegyék
ket igénybe. Eléfordult példaul
haver-zlapon 1étrejolt fizemi
baleset is, amir6l g véletlen de-

ritette ki. hogy az el6z6 napi
koecsmai verekedés kozben szer-

zet sériilés. Az illeté a banyébol
hozta a baleseti cédulat. tanukkal
aladirva. Csak az orvos szaktuda-
sarak készonhetd, hogy kideriilt a
csal4s, mert a beteg kikérdezésekor
a sériilés jellegét nem tartoita a
hallotiakkal Gsszeegyeztetheténel.

Ez csak egy esetben sikerilt,
de gyanus eset nagyon sok van.
Mindent mi sem tudunk leleplez-
ni, éppen ezért van szikség a
szorcs egyuttmiukoédésre. Ha a
banya vezetésézge megérti, hogy

az orvosi munka osszefiigg
a termeléssel,

és nemcsak akkor keres fel ben-
niinket, amikor wmar hiba van,
hanem elére figyelmezteti az or-
vosi kart, akkor a banya nagy se-
gitséget ad a tappénzcsaldk. albe-
tegek elleni munkahoz. Eppen
ilyen fontos, hogy a tarsadaimi
ellen6rzések tapasztalatait ne
tartsak meg maguknak, hanem
azokat kozodljék az orvosokkal,
hogy ©6k is tanulhassanak beld-
le. Az még rendben van hogy a
fegyelmezetlen beteget, akit kocs-
maban talaltak, tappénzelvonas-
sal bilintetnek, de ha ezt nem koz-
lik az orvessai, nem oldottak meg
a kérdést.

Helyes lenne, ha ezeket a kér-
déseket kozosen megtargyalnank
a banyak vezetdivel. Bar erre

utébbi id€ben ez teljesen hidnyzik.
Az ilyen egylittmikodés = pedig
igen gylimolesézd lehetne, mind
a banya termelése. mind az orvosi
munka minéségi megjavitésa,
mind pedig a beteg dolgozdk ér-
dekének megvédése szempontja-
bol.
Dr. Bdtai Emi.
ig. fbéorvos, Varpalota.

!
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Mit kellene tenni a bolcsédében

Sok wvelemény hang-
zott el a bolcséde kely-
zeterdl, az utobbi tdo-
ben. Azért °latogattunk
el, hogy személyesen
meggyozodjink, milyen
dllapstok is vannak ott.

Kovdes Gyulané vezet
benniinket végig az épii-
letben. Méreteiben sem-
mit sem wdltozott leg-
utobbi latogatésunk 6ta,
az apré emberkék még
mindig hdrom teremben
vannale elhelyezve, ame-
lyek Lkoziil az els6, ami
olyan jdatszészoba féle, a
mdsodik az 1-tGl 3 éves
korosztdlynak, a harma-
dik terem pedig az egy

biztositva, Ha figyelem-
be wvesszitk, hogy @
gyermeklétszdm jelenleg
is 31, bizony konnyen
érthets lesz, hogy a hd-

rom terem —, ami in-
kdabb szobdnak felelne
meg — csak Szitkosen

felel meg az elhelyezés-
nek. Ezt féleg az egy
even feliiliek  sinylilc
meg, akik a jatszé szo-
baban  Osszezsufolodv

toltile mapjaikat. Ls kiil-
sgéségekben  is bdéven
akadna jevitani wvalo.
A falakat dt kellene fes-
teni, nem is beszélve @
fiistolg kdlyha, ¢ mnem
éppen tisztdnak mond-

ami tél idején a f4 pd-
zsijdt hivatott helyette-
siteni — kicserelésérdl
A kovetkezd két terem-
ben is akedndnak javi-
tani valdk, de nem olyan
surgések, mint az elo=
z6ek. Kulom kell meg
sz6lni a bolesbde moso-
dajarél, ahol mosds ese-
tén fejtogats fiist van.
A kezdankilirtolk megja-
vitdsdval ennek is ele-
jét lehetne venni.

Nem konnyd a hely-
zete a bolesGde vezeto-
ségének. A jelenlegi fel-
tételek mellett nem tud-
ja biztositani a gyerme-
kelc egészseges fejléde~

leket. Az igéretek, ame-
lyek mdr elhangzottak
tobb alkalommal s —
mint a szomszédos kert
bolesédéhez valo csato-
lisa, — g bolcsbéde ki-
bévitése, — a mai na-
pig nem valosultak meg.
A leghelyesebb lenne,
ha a Vegyesiizem te-
zetdi maguk tatogatna-
nak el a boles6débe, meg-
ismernék azokat g hid-
nyossagokat, ameiyeken
6k hivatottak Segiteni.
Ez anndl elsébbrendil
kotelesseg, . mivel a
gyermekek egészséges
fejlédésénelc biztositdsd-

éven  aluliakrek van

haté kcpott szé6nyeg —

séhez sziikséges feltéte-

6l van $2.6
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- Jatsszak le a Hiradot is
Ez év elején megjelent lapunkban
egy cikk, ami arrél szélt, hogy a
Szabadsig Kulturotthon filmszin-
hdziban nem _jatszansk hiradokat,
A Mozgsképiizemi Vidllalat azonnal
felelt, igéretet teit arra, hogy a jo-
voben minden film elGtt lesz hirado.
Annak ellenére, hogy a vallalat az
igéretét bevaltotta, mégis igen
gyakran el6fordul, hogy a mozilito-
gaték nem lathatnak hiradot.
‘Ennek a titka oft van, hogy a
filmszinhiz vezetisége, ha hesszii
filmet jdtszik, nem engedi bemu-
tatni a hiradét, kiilonésen szemba-
ton és vasarnap, mert csokken a
téncra forditott id6 és kevesebb be-
vétel lesz a tincbél. Ez helytelen,
mert a hiradé, amellett hogv tanité
hatéstt, nevel is, oktal, miiveltet. Azt
javasoljuk a Szabadsig Kultdrott-
hon vezetGinek, ne roviditsék meg
4 mozilatogatékat. mert 6k is fizet-
nek a jegyért, jdtsszdk le minden
Loériiimények kozott a hiradét

Kdartyazas
nagy pénzben

Az elmuilt héten a Kossuth-szadllé
hdrmas szektordnak 1l. emeleii I1-
es szobdjdt ldtogattuk meg. Amikor
beléptiink a szobdba, izgalmas kdr-
ivacsatdra lettiink figyelmesek. A
szoba lakdi éppen huszonegyest jdi-
szcttak, méghozzd nem is akdrho-
gyan, hanem 10 forintos alapon.

A szdllén vannak megrogzott kdr-
tydsok, ckik fizetéskor a tudatlan és
hiszékerny fiatalokat kdrtydzdsra
csdbitidk, elnyerik egész havi kere-
setilket, s aztdn a mds munkdja al-
tal megszerzett pénzbil élnek. Lig-
nak a munkdbél, kénnyen tehetik,
hiszen van mibél élni. A szdllo
gondnoksdga figyelien fel ezekre a
jelenségekre, ne tirjie meg a nagy
pénzben veld kdriydzdst, ne tirie
el, hogy kifosszdk egymdst a szal-
1én lakok, mert ezzel nyomordsdg-
ba dontik magukat, muakafegyelem
megszegés, verckedés lesz a vége.

Figueld.

- Egy hét tdrienelem

December 5. 1925, Meghalt
Reymont lengyel iro.

December 4. 1821, Sziiletett A. N.
Nyekrasszov orosz kélto.

December 6. 1941. Megkezdddik
a német fasiszia sereg szétverése
Moszkva clatt.

December 8 1950. A magyar or-
szaggyiilés térvényt hoz a beéke vé-
delmere.

W.
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A Varusy Partbizottsag netiapia.
Fele;6s szerkesztd: Gara Gyorgy
Feleids kiudo . Kertar Sandor
Szerseszidség: Varpalota Banys
Veszpremmegye: Nyomdavalialat
: ‘Veszprem

Felelds vezerd: Stellzer Berenc

ADAM MICKIEWICZ

Az egész haladé emberiség mély
tisztelettel adoézott haldlanak 100,
évforduléjdn Adam . Mickiewicz
Jengyel kolté emlékének. O volt
az els6é lengyel kolts, akinele hire
ta] jutott az orszag hatarain. Nép-
szertiségének okai azenban tehet-
sége és mivészetének ujszeriisé-
gén tul, abban vannak, hogy a
klasszikus kolt6 mar ¢életében az
elnyomott lengyel nép szabadsa-
ganak harcosa . volt. Tisztan 1416
politikus, aki meglatta a feldara-
bolt idegen héditok igajdban ver-
8646 ‘lengyelek szornyl helyzetét,
és helyesen kereste, valletta és
hirdette a kivezeté utat. — A tob-
bi elnyomott nép szolidaritdsaval
a dolgozék tomegeinek tamogata-
sadval a szabadsag kivivasat.

Mickiewiczet szamuztek Orosz-
orszagba, ahol eszméi tovabb sze-
lesedtek. Megtanulta gy@lolni a
carizmus barbar és aljas rendsze-
rét. de ugyanakkor mély rokon-
szenvvel viseltetett a zsarnoksag
aldozatairgl, az oresz 'néprél, A
cselekvés, a pdaratlan energidk

koliGje volt. Hatalmas része van
azoknak a szellemi kincseknek a
megalkotdsaban, amelyek sziilse-
gesek voltak a lengyel nép oOn-
tudatra ébredéséhez. Hatalmas
lélekzetli poléméiban, kezdve &z
&si legendakat idéz6 Granynatol
az erd ¢és szabadsag diadalmas
énekét, a népi erbk gybzelmét
hirdet6 Kondrat Vallenrodon at
egészen a nemesi Lengyelorszagot
temet6, de mar redlis érzékletes-
séggel Pan Tadeuszig — a len-
gyel nép életének és torténelme-
nek legsajatosabb torténeteit on=
totte versbe. ;

Az els6k kozott volt, akilk meg-
érezték. a 48-as forradalmak, a
népek tavaszanak leheietét. A mér

50 éves kolté ifju lelkesedéssel
vett részt a kiizdelemben. Szerve-

z6 erejével és szenvedélyes publi-
cisztikava) allt ki a népek sza-
badsagharca mellett. A forradsl-
mi hummanistat unnepli benne az
emberiség, aki ugy {udott szélni,
hogy szavaibdl még ma is erd su-
garzik,

Soproni Térekvés—Vdrpalotai Bénydsz 1:0 (0:0)

AZ UTOLSO HAZAI
érdektelenség meliett zajlott le, igen
kevés nézd volt kivancsi a csapat
jatékara. A palotaiak Vajda — k-

mérkdzes

lddi, Zsétér, Boros — Szabad,
Flamm — Fiizér, Borbély, Di Gio-
varni, Terbe, Hornyacsek felallitas-
ban jatszottak.

Lagymatag, erétlen jaték folyik
az elsé percekben, lelkesedést csak
a sopromi csapat részérél lehet ta-
pasztalni. Erzddik a jatékon, hogy
4 palotai csapetnak nincs keresni-
valdja mar ezen a mérkézésen. Sop-
renicknak van egy-két gélnelyzetiik,
egyizben a kapufa menti meg a jol
veds Vajda héléjét a goltol.

A mésodik - félidéten mar jobban
jatszanzk a hazaick, de lelkesedés-
Len és gyorsesaghbsan még mindig
clmaradnak a jol jétszo sonroniak
i kapu

mogait.” A £0. perchen egy

elgtti kavarodaskbdl a soproniak goit
érnek el, s ez a gél az NB. Il.-ten
valé bentmaradésukat jelenti, merti
a mérkdzés hatralevé része alsit
t0bb gl mem esik. Egy golos ered-
ménnyel ér veget a mérkozés.
BIRALAT: Teljesen megérdemntell
volt a soproniak gydzelme. Szivvel
jatszottak, lelkesen. A banyész csa-
pat jéatékabol érezni lehetett a mar
.minden-mindegy”’ hangulatet. A
csapatrészek kéziil a védelmet kell
kiemeln1, ahcl killéndsen  Bores,
Zsctér és lklédi jatszolt jol. Flamm
is megfelelt, jobban jatszott mint
az el6z8 mérkdzésen. Ezzel'a mér-
kozéssel befejez6délt az  NB. 1L
nyugati csoportjanak mérk&zés-so-
rczata, a Varpalotai Banydsz a 15
helyen végzett, s ezzel az ercd-
mépayel kiesett a csoportbol.

Eddig 4 vagon décskavas...

Lapurk legutébbi

vasgyiijte helyre.
Azéota valiczatlan

szamabat
hogy eredményesen folyik a vasgyiijtes,
ékes bizonyitéka voit az a két vagon huiladék vas,
amit az elmiit héten mdr Giba inditottak a kozponti

Jeikesedéssel vesznek
a dolgozé'nk a vasgyiijtésben. Kii'énosen kiemelke-
d6 eredményeket értek el Bicsdk Janos, Koczor Ist-

beszamoltunk,
cminek

részt

véan, Iker Istvan, Kalmdr Jines. Segitettek ebben a
- munkdban a tan -mithelyben dolgozé -DISZ-fiatalok
is és a kozbs munka ereaményekent ezen a héten

tifabb két vagon vas indul el. Mike Ferenc elvtars,
uki a vasgyiijtes iranyildja, azt moundja, hogy még
legaldbb annyi vasat kivdannak oOsszegyiijleni, mir
az eddigiex soran. '



