- Rendezziik végre
a szanatériumi kényotirak helyzetit!

A beteg konyvtarossal, aki a népmiivelés munkésaként ette meg kenyere javat,
lassan docog az autdbusz a Vértes aljaban kanyargd, gidres-godrds uton a szanaté-
rium felé. Utitarsai kozott néhany kesernyésen magabaroskadt férfin és nén akad
meg a tekintete. Sejti, hogy kozos az uticéljuk, hiszen 6 is aggodik és kesereg magaban.
Betegségének tudata mellett kiilon teherként nehezedik lelkére a ravaré hosszi
honapok, esetleg évek arnyéka, a vilagtol valé elzartsag, a tétlenségre karhoztatottsag
érzése, Mikor belépnek a szanatériumma atalakitott hajdani Eszterhazy-kastély kapu--
jan, megprobalja jobb kedvre hangoelni tarsait.

Kozben arra gondol, milyen sokan lehetnek, akik ilyen szorongé érzésekkel 1ép-
nek at a szanatériumok kapujan, hiszen el6zetes tajékozddasai alapjan mar tudja,
hogy a tbe szanatériumokban 16 000, a sziv- és egyéb szanatériumokban pedig 3000
beteg fekszik egyszerre, akiknek ott-tartozkoddsi ideje atlagosan négy hénap. Evente
tehat annyi ember t6lt hosszabb id6t a szanatériumokban, mint egy nagyobb varosunk
Osszes lakossaga. Es ez a kb. 60000 beteg nemcsak beteg, hanem ember is, akinek
eszére, szakértelmére és munkajara gyodgyulasuk utan is igényt tart a tarsadalom.
Eszébejut Hyppokratész megallapitdsa: ,Nem a betegséget, hanem a beteg embert
kell gyégyitani”. Kulonosen érvényesnek érzi ezt a szanatériumokra, ahol a betegek
tobbsége hosszu ideig tartézkodik, és a betegsége miatti aggddas, a csaladtol, a munka-
helyt6l, a kilvilagtol valé elszakadds, az unalom és a tétlenség, a sajat problémaival
valé foglalkozas a legtobb embert lelkileg, idegileg is megviseli.

Vajon, mivel toélthetik el kellemesen és hasznosan gyogyuldasuk hoénapjait?

Olvaso és az irodalom megszerettetésén munkalkodé ember 1évén, onkéntelenil is
a konyvre, az olvasasra gondol, amelynek itt tobbszordsen is nagy jelentésége lenne.
A betegek gondolatainak lekétésével, nemes szérakozasuk, aktiv pihenésiik biztositéd~
saval az orvosi gyoégyité munkénak is kiegészit6jévé valhatna, és ez mar onmagaban
is tarsadalmi jelentéséglivé teszi az olvasast. Emellett a tarsadalom el6tt 4ll6 nevelési

. feladatok megvaldsitasaban is valdsdgos iskolakkd valhatnanak szanatériumaink, mert
a hosszu hénapokat itt tolté betegek tobbsége olyan tarsadalmi és gazdasdgi korilmé-
nyek kozil keril az intézetbe, amelyek eddig nem tették szamukra lehetévé a mivels-
déssel valo rendszeres kapcsolat megteremtését, s6t nagyon sokan teljesen kiviil is
esnek a mivel6dési élet hatésugaran. Itt viszont valdésaggal kindlkozik a lehetlség
arra, hogy gyégyitdsukkal parhuzamosan a vildgnézeti, a szakmai és az &ltalanos
muveltség kapuit is szélesre tarjuk el6ttiikk. Nagyon fontos lenne a mivelédés, a
nemes szorakozas lehet6ségének megteremtése és széles korben valé propagaldsa mar
csak azért is, mert a tbc elleni kilizdelemnek egyik akaddalya, hogy a beutalt betegek
egy része az unalomtoél, a tétlenségtol, az elzartsadgtol valo félelem miatt nem fekszik
be a szanatériumba.

Tortént-e mar a feladat jelent6ségével és fontossadgaval aranyban &ll6, hathatos
intézkedés a szanatéoriumok muvelédési munkajanak megteremtésére? A felvételi
irodan varakozva kezdi felidézni emlékezetében, amit errél a témarél a Konyvtdros-
ban olvasott, néhany értekezleten hallott. Most tudja igazan atérezni, mennyire igazuk
volt azoknak, akik az elmult években a szanatériumi koényvtarak fontossagarol irtak
és beszéltek, az illetékes fels6bb szervek fokozottabb erkdlesi és anyagi tamogatasat
kérték a gazdatlan teriilet részére. Felidézi emlékezetében Rumpler Ldszléné évek-
kel ezel6tt olvasott cikkét, amelyben tébbek kozott arrdl is beszamolt, hogy az Orvos-
Egészségiigyi Dolgozok Szakszervezetének Elnoksége javaslatot terjesztett a SZOT, a

" Mdivelédésiigyi Minisztérium és az Egészségiigyi Minisztérium elé a gazdatlan kényv-
tarak halézatba tomoritése, szakmai irdnyitdsanak és ellenbrzésének megszervezése,
valamint mtikédésiik anyagi alapjainak megteremtése érdekében, és hogy a javaslatot.
az érdekeltek helyesléssel fogadtak.

A még tajékozatlan, varakozé beteg abban a hitben ringatja magéat, hogy azéta
mar bizonyara megvalésult az okos és hasznos javaslat, és miivel6dési életiink egyéb
teriileteihez hasonléan itt is jelentés elérelépés tortént. Ez a hite csak meger6sodik,
amikor a kapun beliill a kellemes meglepetések sorozata éri, amely 6t is, és aggddo
tarsait is megnyugtatja. ‘Eddig az ,egészségiigyi mechanizmus” fogaskerekei kozott

mindig csak a ,kovetkezé”’-nek, egy szdmnak érezte magat, itt viszont mar a fogad- g

tatas modjabol és hangnemébdl, a jelentéktelennek tiing, de mégis sokat mondé apréd
figyelmességekbsl is megérzi, hogy a ,kedves Gj beteg” itt nemcsak beteg, hanem
ember is, és kezdenek eloszlani, feloldédni elézetes aggodalmai. Ez csak fokozédik,
amikor a koérteremben mar az els6 napon meglatogatja az intézet ,kulturosa” és
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rendezvény, megérezték az ismeretterjeszté el6adasok hasznossagat, azok tavozdsuk
utidn, a sokszor még honapokig tarté tappénzes allomany ideje alatt — és bizonyara
késobb is — latogatoéi lennének az otthoni konyvtarnak és miivelédési hdznak.

Mik lennének a legsiirgésebb feladatok?

a) Mindenekel6tt meg kell valositani a szanatoriumi konyvtarak hdlézatba tomo-
ritését, szakmai irdnyitdsdat és ellenérzését. Az Orvos-Egészségiigyi Dolgozok Szakszer-
vezetének Kozponti Konyvtara bizonyara szivesen vallalnd a modszertani iranyitas
feladatait. ;

b) Meg kellene teremteni a szanatériumi konyvtarak normadlis miikodéséhez és
tervszerli fejlesztéséhez a legszikségesebb anyagi fedezetet. Az Egészségligyi Minisz-
térium mellett, amely jelenleg is adja a konyvtarosok fizetését és a minimaélis (dgyan-
ként 20 Ft) konyvbeszerzési keretet, a SZOT és a Mivel6désiigyi Minisztérium is
hozzajarulhatna bizonyos Osszeggel az allomanygyarapitashoz.

¢) Tekintve, hogy a szanatériumok tobbsége egy-egy kozigazgatisi egység (altala-
ban egy megye) betegeit gondozza, az ismeretterjeszté el6adasok és a miivészeti ren-
dezvények koltségeit — addig, mig erre kozponti fedezet nincs — az SZMT és a Me-
gyei Tandcs is vallalhatnd, hiszen az 6 hataskoriibe tartoz6 emberek vannak a szana-
tériumokban. A gyakorlati megoldés egyik modja az lehetne, hogy a Megyei Tanécs és
az SZMT az évi keretet egy Osszegben bocsatja a szanatériumok rendelkezésére. De
elképzelhet§ az is, hogy a megye terliletén levé jarasi és varosi tanacsok, nagyobb
{izemek — szanatériumban fekvé dolgozéikrol gondoskodva — vallalnak egy-egy mi-

. vészeti rendezvény és két-harom ismeretterjeszté el6adéds koltségeinek kifizetését. A
megyei tandcs miivel6désiigyi osztalya szervezhetné meg és hangolhatnéd Gssze a ren-
dezvények ilyen fajta tamogatasat.

E sorok iréjanak nem célja részletekbe mend tervek és javaslatok feltélalasa.
Ezeket is csak otletként, lehet6ségként emlitette. Inkdbb az évenként szanatériumba
keriils 60 000 betegtarsanak fogadatlan prokatoraként és a mivel6dési élet tobb-
évtizedes napszéamosaként fordul kéré széval az illetékesekhez: a hatdskori hovatar-
tozds rendezésével és kézos dsszefogdssal oldjik meg az évek 6ta hiizédé kérdést!

Konczol Imre




